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PERFIL DE ENFERMEDAD CRONICA AVANZADA SEGUN LA HERRAMIENTA

NECPAL EN UNA RESIDENCIA DE LA COMUNIDAD DE MADRID
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Xabier Azkoitia, Lourdes Iglesias, Jose Carlos Bermejo, Elena Alonso, Marta Villacieros.

Centro de Humanizacion de la Salud

Caracteristicas sociodemograficas

Objetivo: describir el perfii de enfermedad
cronica avanzada de las personas residentes en
un centro sociosanitario de la Comunidad de
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Meétodo: estudio fransversal descriptivo
mediante andlisis de las historias clinicas de los
146 residentes del centro y 30 del centro de dia.
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Resultados: de las 176 historias revisadas, 55
(31%) fueron clasificadas como NECPAL positivo
y por tanto formaron parte del estudio.

« Edad media: 85,54 anos (d.t.=7,45)

« Media de estancia: 4,4 anos (d.t.=3,8 anos)

« Todos(menos uno): patologias no oncologicas

Criterios de Severidad
Nutricionales

HERRAMIENTA NECPAL-III |

La respuesta por parte de |la responsable medico
de la residencia a |la pregunta sorpresa ;le
sorprenderia que este paciente muriese en |os
proximos 12 meses<e, en los 55 casos fue no.

Necesidad de medidas o fratamientos paliativos

sConsidera gue este paciente requiere
actualmente medidas paliafivas o tratamientos
paliativose
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Factores adicionales uso recursos

s El paciente o su cuidador han solicitado la
realizacion de tratamientos paliativos / de confort
de forma exclusiva, proponen limitacion del
esfuerzo terapéutico o rechazan tratamientos?

Indicadores Clinicos de Severidad y Progresion
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anficipada de las decisiones.




