
Incluye prácticas supervisadas en el Centro de Escucha San Camilo

Marisa Magaña, Francisco 
Álvarez, Roberto Álvarez, Javier 
Barbero, José Carlos Bermejo, Mariano 
Navarro, Arnaldo Pangrazzi, Alejandro 
Rocamora, Consuelo Santamaría, Felicidad 
Vicente.

Profesores

Dirección académica: José Carlos Bermejo
Duración: 1 año académico - 20 créditos (200 horas)
Modalidad: Semipresencial (en Tres Cantos, Madrid), en 12 fines de semana
Matrícula: 2.450 €
Horario: Viernes -de 16,00 a 20,00- y sábados -de 9,30 a 14,30 y de 15,30 a 18,30-
Sesiones presenciales: 16 y 17 de octubre; 23 y 24 de octubre; 13 y 14 de noviembre; 11 y 12 
de diciembre; 8 y 9 de enero; 29 y 30 de enero; 12 y 13 de febrero; 12 y 13 de marzo; 9 y 10 de 
abril; 23 y 24 de abril; 7 y 8 de mayo; 11 y 12 de junio
Coordinación: Marisa Magaña

Doce años de experiencia y más de 3000 personas 
atendidas en duelo

Postgrado en duelo

Semipresencial

Módulo 1 (1.5 créditos). Modalidad: presencial
MARCO TEÓRICO Y ANTROPOLÓGICO.
•	 Introducción al concepto del duelo y la muerte: 
	 aproximación bio-psico-social-espiritual.
•	 Antropología del sufrimiento y la muerte.
•	 Fundamentos antropológicos del asesoramiento 

en el duelo.

Módulo 2 (4 créditos). Modalidad: mixta
PSICOLOGÍA DEL DUELO.
•	 Modelos explicativos del fenómeno del duelo.
•	 Psicopatología y  psicofarmacología básica.
•	 Respuestas y necesidades de las personas en 

duelo.
•	 El proceso de trabajo del duelo. Tareas y metas.
•	 Tipología del duelo.
•	 Cronología del duelo. Etapas y fases.
•	 Duelo complicado y duelo patológico.

Módulo 3 (4.5 créditos). Modalidad: mixta
COUNSELLING EN DUELO.
•	 Counselling: presentación del modelo.
•	 Perfil y condiciones del consejero.
•	 Trabajo del consejero sobre sí: integrar la propia 

muerte.
•	 Objetivos y metas del proceso de counselling.
•	 Metas terapéuticas y límites del counselling.
•	 Actitudes del counselling. Presentación y trabajo 

sobre ellas.
•	 Habilidades y destrezas. Presentación y trabajo 

sobre ellas.

Módulo 4 (1.5 créditos). Modalidad: presencial
GRUPOS DE AYUDA MUTUA.
•	 Counselling en grupo.
•	 Objetivos y manejo del grupo.

Módulo 5 (2.5 créditos)
EL DUELO EN DIFERENTES COLECTIVOS.
•	 Duelo infantil.
•	 Duelo en otros colectivos.
•	 Intervención en crisis.

Módulo 6 (1.5 créditos). Modalidad: presencial
LA DIMENSIÓN EXISTENCIAL DEL DUELO.
•	 Duelo y sentido. Logoterapia.
•	 Necesidades espirituales de las personas en duelo.
•	 La espiritualidad y  la religiosidad como recursos 

terapéuticos.

Módulo 7 (5 créditos). Modalidad: presencial
PRACTICUM.
•	 Prácticas en el aula.
•	 Supervisión de casos prácticos.
•	 Juegos de rol.
•	 Prácticas en cristal unidireccional con compañeros y 

con actor en el Centro de Escucha San Camilo para 
personas en duelo.

Módulo 8 (4.5 créditos). Modalidad: presencial
PROYECTO.


