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 Miércoles 14 de abril
16:00 Acogida y entrega de documentación

16:30 ACTO INAUGURAL
Ilma. Sra. Dña. Purificación Causapié Lopesino, Directora 
General del Instituto de Mayores y Servicios Sociales, IMSERSO

Ilmo.Sr. D. José Ramón Menéndez Aquino, Director General 
del Mayor, Consejería de Familia y Asuntos Sociales, Comunidad 
Autónoma de Madrid

Ilmo. Sr. D. José Folgado Blanco, Alcalde de Tres Cantos

Sr. D. Miguel Ángel Maroto Serrano, Asesor Técnico de AFA-
Tres Cantos

Sr. D. José Carlos Bermejo Higuera, Director del Centro de 
Humanización de la Salud

17:00 CONFERENCIA INAUGURAL
	 La atención integral al paciente con Alzheimer 

en España hoy
Dr. D. Pedro Gil Gregorio, médico geriatra, presidente de la 
Sociedad Española de Geriatría y Gerontología, SEGG

18:30 - 20:00 TALLERES SIMULTÁNEOS

1.	Habilidades de comunicación con el enfermo de Alzheimer
Dña. Teresa Aguirre Serrano, psicóloga, gerontóloga, Centro 
de Humanización de la Salud

2.	Trabajar la inteligencia emocional con cuidadores y 
profesionales
D. Juan Gonzalo Castilla Rilo, psicólogo, gerontólogo, Grupo 
ARTEVIDA

3.	Cuidados de enfermería en la vida diaria
Dña. Lara Herrero García, enfermera, Hospital La Paz, 
profesora del Centro de Humanización de la Salud 

4.	Manual de autocuidados para cuidadores de pacientes 
de Azheimer
D. Ezequiel J. Sánchez Sánchez, psicólogo, Centro San Camilo

5.	Dar sentido a la vida en la enfermedad de Alzheimer 
Dña. Laura Steegmann Pascual, enfermera, teóloga, Centro San 
Camilo

6.	Psicoestimulación para enfermos de Alzheimer
D. Miguel Ángel Maroto Serrano, psicólogo, gerontólogo 
Dña. Vanessa  Blanco Criado, psicóloga, AFA Tres Cantos

20:00 Fin de la Jornada

 Jueves 15 de abril
16:30 CONFERENCIA
	 Incapacidad en las personas mayores con 

demencia: mentiras y verdades
D. Josep de Martí Vallés, jurista, director de inforesidencias.com 

18:00 Descanso

18:30 Talleres simultáneos

1.	Habilidades de comunicación con el enfermo de 
Alzheimer
Dña. Teresa Aguirre Serrano, psicóloga, gerontóloga, Centro 
de Humanización de la Salud

2.	Trabajar la inteligencia emocional con cuidadores y 
profesionales
D. Juan Gonzalo Castilla Rilo, psicólogo, gerontólogo, Grupo 
ARTEVIDA

3.	Cuidados de enfermería en la vida diaria
Dña. Lara Herrero García, enfermera, Hospital La Paz, 
profesora del Centro de Humanización de la Salud 

4.	Manual de autocuidados para cuidadores de pacientes 
de Azheimer
D. Ezequiel J. Sánchez Sánchez, psicólogo, Centro San 
Camilo

5.	Dar sentido a la vida en la enfermedad de Alzheimer 
Dña. Laura Steegmann Pascual, enfermera, teóloga, Centro San 
Camilo

6.	Psicoestimulación para enfermos de Alzheimer
D. Miguel Ángel Maroto Serrano, psicólogo, gerontólogo 

Dña. Vanessa  Blanco Criado, psicóloga, AFA Tres Cantos

20:00 Fin de la Jornada
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