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Módulo 1.	Los duelos sociales
1. Duelo migratorio
2. Duelo por separación de la pareja
3. Duelo prenatal y perinatal
4. Otras pérdidas sociales

Módulo 2.	El duelo complicado. Pautas de 
intervención I
1. El duelo complicado. Características
2. Porqué se complica un duelo. Factores que 

complican el duelo
3. Criterios diagnósticos de DC
4. Manifestaciones clínicas  de DC
5. Instrumentos de evaluación de duelo 

complicado

Módulo 3.	El duelo complicado. Pautas de 
intervención II
1. Pautas de intervención en duelo complicado
2. Pautas de intervención por bloques temáticos
3. Duelos estigmatizados; suicidio
4. Duelos no autorizados

Módulo 4.	El duelo en los niños
1. Duelo infantil. Tratamiento del duelo infantil 
2. Etapas evolutivas. Miedos y comprensión según 

etapas

3. La vivencia del duelo en los niños
4. Pautas de intervención

Módulo 5.	Duelos postraumáticos
1. Intervención en crisis 
2. Violencia y duelo
3. Muerte y duelos dramáticos
4. Características  psicoemocionales del estado 

de choque
5. Modelos de intervención en trauma
6. Manejo del duelo pos trauma

Módulo 6.	El duelo patológico
1. Tipología del duelo patológico
2. Duelos psiquiátricos
3. Trastornos psicológicos asociados al duelo
4. Intervención psicofarmacológica

Módulo 7.	Prácticum
1. Practicas en el aula
2. Supervisión de casos reales
3. Juegos de rol. Intervención individual y manejo 

de grupos
4. Practicas en cristal con compañeros y con actor 

en el Centro de Escucha “San Camilo”

Módulo 8.	Proyecto
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Máster en 
Intervención en Duelo

Presencial

nuevo plan de estudios · Ahora 60 ECTS

INSCRIPCIONES EN:

91.806.06.96 
y www.humanizar.es

Prácticas con casos 
reales y profesionales

(
Profesores: José Carlos Bermejo Higuera, Marisa Magaña Loarte, Javier Barbero Gutiérrez, Alejandro Rocamora Bonilla, Mariano 
Navarro Serer, Consuelo Santamaría Repiso, Ernolando Parra Parra, Valentín Rodil Gavala, Luis Armando de Jesús Leite Dos Santos, 
Carmen Moreno Lorite, Cristina Muñoz Alustiza,  Felicidad Vicente Perez, Yolanda López Pérez.

Módulo 1. Marco teórico y antropológico
1. Vivencia del duelo y la muerte
2. Trabajo de integración de la propia muerte
3. Antropología del sufrimiento y la muerte. (On-line)
4. Resiliencia y duelo

Módulo 2.	Emociones y duelo: bases 
neuropsicología
1. Estructura neural de las unidades emocionales
2. Fisiología de la emoción. Los circuitos 

emocionales
3. Teorías sobre las emociones
4. Dimensiones de las emociones
5. Expresión de las emociones
6. la importancia del vínculo afectivo. Teoría del 

vínculo

Módulo 3.	Modelos explicativos del 
fenómeno del duelo
1. Modelos explicativos del fenómeno del duelo
2. Otros modelos explicativos del duelo

Módulo 4.	Psicología del duelo
1. El duelo anticipado. Definición y características
2. El duelo. Definición y características 
2. Sintomatología del duelo
3. Tipología del duelo
4. Cronología del duelo: fases
5. Instrumentos de intervención
6. Trabajo del duelo: tareas y metas: modelo según 

Worden

Módulo 5.	Counselling en duelo
1. Counselling: Presentación del modelo 
2. Objetivos del proceso de counselling. (On-line)
3. Metas terapéuticas y límites del Counselling 

(On-line)
4. Perfil y condiciones del consejero
5. Actitudes del counselling. Presentación  y 

trabajo sobre ellas
6. Habilidades y destrezas. Presentación  y trabajo 

sobre ellas

Módulo 6.	 La dimension existencial del duelo
1. Necesidades espirituales de las personas en 

duelo 
2. La espiritualidad y la religiosidad como recurso 

terapéutico 
3. La esperanza en el duelo
4. Los ritos y el duelo
5. La oración en el sufrimiento 

Módulo 7.	Grupos de ayuda mutua en duelo
1. Counselling en grupo: Características, 

estructura, metodología y técnicas de 
intervención

2. Modelo de intervención grupal del Centro de 
escucha San Camilo

3. Objetivos y manejo del grupo
4. Evaluación y seguimiento de un grupo
5. Trabajo práctico acompañamiento de  GAMD

Módulo 8.	Prácticum
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Duración: dos cursos académicos. 1 o 2 fines de semana al mes.    Fechas: de octubre a junio. 
Horario. Viernes de 16  a 20 y sábado de 9 a 18h.   Precio: 2600  por curso


