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* MIERCOLES 10 DE ABRIL

JUEVES 11 DE ABRIL

16:00-16:30h. Recogida de documentacion.
16:30-17:00h. Acto inaugural.

17:00-18:00h. Conferencia inaugural.
Actualizacion en el diagndstico y

tratamiento de la enfermedad de Alzheimer.

D. Alejandro Javier Garza. Médico especialista en
geriatria. Master en Demencia. Hospital Ramadn y Cajal.
Madrid.

18:00-18:30h. Descanso.

18:30-20:00h. Actividades simultaneas.
(los participantes en modalidad on line
realizaran la actividad nimero 4).

1. Manejo de alteraciones conductuales: delirio,
alucinaciones y agitacion en la persona con
Alzheimer. (Camara Gesell). D. Pablo Posse.

Psicdlogo. Master en Counselling. Centro San Camilo.

2. Como acompanar a la familia en el proceso
de aceptacion de la enfermedad. (Camara
Gesell). Dna. Belinda Arévalo. Psicdloga clinica.
Neuropsicdloga. Centro de Escucha San Camilo.

3. Dificultades de comunicacion y alimentacion
en las fases de Alzheimer: consejos y pautas
de intervencion. Dia. Lorena Ldpez, logopeda en
la Asociacidn Castellano-Manchega de personas con
aiscapacidad intelectual leve e inteligencia limite.

4. Cuidar con sentido. La espiritualidad en el
cuidado de a persona con Alzheimer, su familia
y los cuidadores. D. Xabier Azkoitia. Responsable
ae Atencion Espiritual. Centro San Camilo.

20:00h. Fin de la jornada.

Comité cientifico: JC. Bermejo, C. Mufioz, PJ. Arenas, X. Azkoitia, P. Posse, E. Narbona, R. Ruiz

INSCRIPCION EN:

ACTIVIDAD OPCIONAL

10:00-14:00h. Sesidn de trabajo.

Modelo de cuidado humanizado San Camilo, para la atencion
integral a personas con demencia institucionalizadas.

Equipo asistencial del Centro San Camilo.

10:00-11:00h. Acogida y seguimiento de los cuidados al
ingreso de una persona mayor con Alzheimer en fase leve.

- La importancia de la Historia de Vida.
« Acoger y cuidar a la persona y su familia.

11:00-12:00h. Abordaje interdisciplinar y multidimensional
de una residente con Alzheimer en fase moderada.

- Video sobre la vision de las vivencias de una persona con
demencia en fase moderada.

- Dinamica interactiva con el pablico a través de cddigo QR
Mentimeter.

- Dimension ética en el cuidado. Autonomia y beneficencia:
entre satisfacer necesidades y realizar deseos.

- Validacién emocional ante el conflicto por comportamiento
disruptivos.

12:00-12:30h. Descanso.

12:30-13:00h. Cuidar a la persona con demencia en fase
grave o severa, a su familia y a los profesionales.

» Coordinacion con unidades de enlace.
« Acompanamiento en situacion de final de vida y en ultimos dias.

13:00-13:30h. Dindmica interactiva a través de votacion
electronica del piblico con Kahoot.

13:30-14:00h. Conclusiones.

16:00-17:30h. Actividades simultaneas
(los participantes en modalidad on line
realizaran la actividad nimero 5).

1. Manejo de alteraciones conductuales:
delirio, alucinaciones y agitacion en la
persona con Alzheimer. (Cdmara Gesell).
D. Pablo Posse. Psicdlogo. Master en
Counselling. Centro San Camilo.

2. Como acompanar a la familia en el
proceso de aceptacion de la enfermedad.
(Camara Gesell). Diia. Belinda Arévalo.
Psicdloga clinica. Neuropsicdloga. Centro de
Escucha San Camilo.

3. Parkinson y salud mental.
Dia. Gracia Valiente. Psicdloga especializada
en Neuropsicologia y Psicogerontologia.
Asaciacidn de Parkinson Cuenca.

4. Cuidar con sentido. La espiritualidad en
el cuidado de la persona con Alzheimer,
su familia y los cuidadores. D. Xabier
Azkoitia. Responsable de Atencidn Espiritual
Centro San Camilo.

b. Actualizacion de modelos residenciales
y de convivencia para personas con
enfermedad de Alzheimer. D. Josep de
Marti. Director de Inforesidencias.

18:00-18:30h. Homenaje a las personas
con Alzheimer y sus cuidadores.

Acto participativo con residentes, voluntarios,
familiares y trabajadores.

18:30h. Fin de la jornada.
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