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Aspectos éticos de la intervencion

Dfia. Mamen Hernandez. Comité Etica Asistencial




¢{Qué hacemos si acompanamos
a un senor por el duelo de su
nieta, al que la familia le ha
dicho que muridé de forma
accidental, y nosotros sabemos
que fue un suicido?

Y...Si acompanamos a la hija del
senor y nos plantea meses
después que no sabe si decir a
su padre la verdad sobre la
muerte de su hija?

{Qué hacemos cuando un
ayudado realiza conductas de
riesgo para el mismo o para

terceros!

Y....si un ayudado nos cuenta
que planea casarse con una
mujer, que desea tener hijosy
el piensa en ocultarle un
enfermedad hereditaria grave!?
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;Que debo hacer yo,
como ayudante, en
el acompanamiento!

;COMO SER?

ETICA
BIOETICA
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El estudio sistematico de la conducta humana en el
area de las ciencias humanas y de la atencion

sanitaria, en cuanto examina esta conducta a la luz de
los valores y los principios morales.

Reich W: -Encyclopedia of Bioethics.

BIOETICA



{QUE NOS PUEDE
AYUDAR A
REFLEXIONAR O A

TOMAR DECISIONES
PRUDENTES?

Principios y las
normas basicas en
la intervencion
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4 PRINCIPIOS DE LA
BIOETICA

Beauchamp y Childress

Ayudan al entendimiento a
comprender lo que implica- en |la
practica concreta- la dignificacion de
la persona humana



NO MALEFICENCIA

El deber de no danar,
al menos evitar
perjudicar
intencionadamente.
Hay autores que
hablan de |la No-
maleficencia como
el principio basico
de todo sistema
moral.




PRINCIPIO DE
JUSTICIA




PRINCIPIO DE BENEFICIENCIA

iSe justifica éticamente
que el ayudante- escucha
presione o coacciones a la
persona para que
abandone sus intentos de
autodestruccion en
contra de sus voluntades?




PRINCIPIO DE

AUTONOMIA

Capacidad del individuo de
auto determinarse, de
autogobernarse, libres

tanto de influencias
externas que las controlen,
como de limitaciones
personales que les impidan
hacer una genuina opcion,
o eleccion.

{Respetamos la
decision del paciente,
de hacerse daiio por
ser un ser autonomo?

{Respetamos la
decision del doliente,
de casarse con una
mujer, ocultandola una
enfermedad
hereditaria grave!?

COUNSELLING



¢LE DECIMOS A UN SENOR AL QUE
ACOMPANAMOS POR LA MUERTE
DE SU NIETA, QUE LA MUERTE NO

HA SIDO ACCIDENTAL, SINO UN
SUICIDIO?
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NORMAS PSICOETICAS BASICAS

Normas morales en la intervencion.

Indispensables para que los principios
puedan ponerse en practica,

Mas especificas en cuanto a su
contenido y tienen un campo de accién
mas concreto que los principios



CONFIDENCIALIDAD

Derecho que tiene el ayudado,
de controlar la informacion
referente a si misma, cuando la
comunica bajo la promesa -
implicita o explicita

AUTONIMIA

ies ad

un deber a

éen qué se puede
romper, avor de
quién?




CONFINDENCIALIDAD
"PRIMA FASCIE",

*Si la informacion confidencial permite prever
fehacientemente que el ayudado-paciente llevara a cabo
una conducta que entra en conflicto con sus mismos
derechos de ser persona humana . Primaria el principio
de no-maleficencia y beneficencia frente al de autonomia.

*Si el dato que quiere ocultar, el ayudado, de forma
categorica atenta contra los derechos de una persona.

*En el caso de que se atente contra los derechos o
intereses de |la sociedad en general.



NORMA DE
VERACIDAD

la veracidad seria defender el
derecho de la persona a tomar
decisiones, es decir el principio
de autonomia, pero.... puede
estar subordinada a la
beneficencia
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ayu , si lo
es

¢(Hasta que p

ocultamient erdad
empieza a ipulacion o
no respeto autonomia
de la perso

O no de dad, puede
ser benefi ara el otro.



FIDELIDAD

Escucha y ayudado acuerdan
una relacion, se establece de
mutuo acuerdo expectativas y
una promesa implicita de
cumplir este acuerdo.
-

"prima fascie',




Del ;que debo
hacer!?

)

;COMO SER?

LAS VIRTUDES




Y AHORA...;QUE?




UN METODO EN LA
TOMA DE DECISIONES
SERIA

. Tomar conciencia del problema

y describirlo

. Identificar problemas éticos;

qué principios valores y
normas entran en conflicto.

. Eleccion del problema ético

motivo de la preocupacion y
reflexion del ayudante.

. Identificar los cursos de accion

posibles; entre Ay B, (que
serian los opuestos) buscar
caminos intermedios.

. Deliberacion del curso de

accion optimo; con cada curso
de accion propuesto se debe
analizar los pros y los contras.

. Tomar la decision; elegir uno

de los cursos de accion



La etica en el acompanamiento no es solo
conocer cuales son las grandes principios o
normas, sino reflexionar y aprender a discernir
cual es la forma mas prudente de actuar en cada
circunstancia concreta.

Adquiere una enorme importancia la interaccion
con otros ayudantes, la supervision o la consulta

a los Comites de ética; no dejarlas a la mera
intuicion del ayudante, aun cuando la
incertidumbre sea una caracteristica muy
consustancial a la tarea de ser un "homo eticus"

GRACIAS




	Número de diapositiva 1
	Aspectos éticos de la intervención
	Número de diapositiva 3
	¿Qué debo hacer yo, como ayudante, en el acompañamiento?��¿CÓMO SER?
	.�El estudio sistemático de la conducta humana en el área de las ciencias humanas y de la atención sanitaria, en cuanto examina está conducta a la luz de los valores y los principios morales.�Reich W: ·Encyclopedia of Bioethics. �
	¿Que nos puede ayudar a reflexionar o a tomar decisiones prudentes? 
	Número de diapositiva 7
	4  principios de la bioética� Beauchamp y Childress 
	NO MALEFICENCIA
	PRINCIPIO DE JUSTICIA
	PRINCIPIO DE BENEFICIENCIA
	PRINCIPIO DE AUTONOMIA
	¿Le decimos a un señor al que acompañamos por la muerte de su nieta, que LA MUERTE no ha sido accidental, sino un suicidio?
	Número de diapositiva 14
	NORMAS PSICOETICAS BASICAS�
	CONFIDENCIALIDAD
	CONFINDENCIALIDAD�"prima fascie", 
	Norma de veracidad
	FIDELIDAD
	Las virtudes
	Y ahora…¿qué?
	Un método en la toma de decisiones serÍa 
	La ética en el acompañamiento no es sólo conocer cuáles son las grandes principios o normas, sino reflexionar y aprender a discernir cuál es la forma más prudente de actuar en cada circunstancia concreta. � �Adquiere una enorme importancia la interacción con otros ayudantes, la supervisión o la consulta a los Comités de ética; no dejarlas a la mera intuición del ayudante,  aún cuando la incertidumbre sea una característica muy consustancial a la tarea de ser un "homo eticus"�

