
DEPARTAMENTO 
DE

ENFERMERIA 



Trabajo en equipo

NO HAY CUIDADOS DE 

CALIDAD SIN TRABAJO 

EN EQUIPO



CUIDAR Y ACOMPAÑAR



Objetivos

Proporcionar cuidados de forma integral y

continuada, consiguiendo una mayor calidad

de vida para el paciente y su familia, a través

del equipo interdisciplinar.



LA ENFERMERÍA ES 
MUCHO MÁS QUE UNA 
SERIE DE TÉCNICAS



“Cuidar es ayudar a las personas a 
encontrarse a sí mismas” 

(Chistiane Jomain, enfermera)



- El cultivo de lo esencial:
Los sentidos:

- La palabra

- La mirada

- El tacto

- La escucha
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Actitudes del profesional 

Responsabilidad

Flexibilidad

Empatía

Paciencia

Respeto/
Confidencialidad

Optimismo



Organización del trabajo en planta

Comunicación y Coordinación DUE/AUX

Parte



Organización del trabajo en planta

Comidas

Actividades 
fuera de la 

planta

Aseo



Organización del trabajo en planta

Movilización/
Descanso.

Otras: resiplus, reposición, 
planillas dietas, protocolo 

ingreso/exitus…
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