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UNA ENFERMEDAD FAMILIAR
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IMPACTO EMOCIONAL
CENMI
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LA AUTOESTIMA se ve
afectada

LA AUTONOMIA se
pierde

EL CANSANCIO te
envuelve
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UNA PERSONA con una VIDA con un CAMINO
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LA VULNERABILIDAD

e S| SOY SU VOz
e S| SOY SUS MANOS
* S| SOY SUS PIES
e S| SOY LO UNICO QUE
- LE UNE AL AQUI

"« S| YO ME DEBO A EL/ELLA
* SIN MI NO SOBREVIRIA
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“iLO ESTOY HACIENDO BIEN?”
“:PODRIA HACER MAS?”
“NO ME DI CUENTA”
“ ME HE COMPROMETIDO”
“ NADIE LE VA A CUIDAR
TAN BIEN COMO YO”
“LOS DEMAS NO LO VEN,NO LO QUIEREN VER”
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“HE PERDIDO MI LIBERTAD”
“ES UNA VIDA EN MUERTE”
“NO PUEDO MAS” 4]
“ES LO PEOR PORQUE NO HAY CURA”
“MI PROYECTO DE VIDA TRUNCADO”
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DESDE CUANDO

“EL TENGO QUE”

“El HAY QUE”

“A COSTA DE”

“LO QUE YO QUERRIA PARA Mi”

“APORTO MI DESGASTE”

“DESDE CUANDO CUIDO ASI”

“QUE HAGO CON LO QUE VOY PERDIENDO”
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ESCUCHA ACTIVA DEL CORAZON

Para comprender lo de fuera
v lo de dentro de mi
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LA OTRA MIRADA

“LOS DEMAS NO LO VEN O NO LO QUIEREN VER”
PODEMOS AYUDAR A QUE VEAN

“éLO ESTOY HACIENDO BIEN?”

LO MEJOR QUE SABES

“s PODRIA HACER MAS POR EL/ELLA?”

CUANTO LE CUIDAS;

“NADIE LE VA A CUIDAR TAN BIEN COMO YO”:
“NADIE LE CUIDA COMO TU; TODOS SOMOS UNICOS”
“MI PROYECTO DE VIDA SE HA ECHADO A PERDER”:
TIENES UN-PROYECTO DE VIDA Y AHORA ES DIFERENTE
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ARMONIA
QUITAR PONIENDO O PONER QUITANDO

LO RELACIONAL y LA ENFERMEDAD

ACEPTAR LA TRANSFORMACION
DEL AMOR

) PN o TTN TESTT TON el ERRON R«



WWW.humanizar.es -’,'ﬂ,::'.m

de la Salud

Religiosos Camilos

EQUILIBRIO
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CONFIAR Y SOLTAR
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UNA PERSONA con una VIDA con un CAMINO

.

l | p———

} 3. I U0S Fallalivos Jervicio de Al

b - . 2 e F e ' v TV .

e TSN« TSNS TOTTRNN TR S e

| e



WWW.humanizar.es v’" SR s

de s Salud
Religiosos Camilos

QUE LO HACE DIFERENTE
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