


L_os dos objetivos de la Medicina del Siglo XXI




D : Hacen falta Cuidados
-iQue gran idea! Paliativos

Sensibilidad

Empatia

Compasion

Voluntad

Atrevimiento




Concepto de Dignidad

sDignidad en el proceso de enfermedad

Dignidad en el proceso de morir



Expresion “dignidad:”

D I g i d ad diferentes aspectos o realidades
“el meollo de la dependiendo:

- del escenario,
Cuestién" -del momento en que lo hagamos
- del portavoz del argumento.

El uso del término “dignidad” supone a veces un problema y su
significado puede ser tan diferente - que establecer de antemano

consideraciones preconcebidas sobre el concepto que encierra, puede
llevarnos a un error.




YA 50N DIEZ LAS PROPUESTAS QUE HAY EN EL CONGRESD

Ley andalu Rivas presento un proyecto

para una i i . ”
MUERTE DIG' —~ de ley sobre “muerte digna

Para el diputado nacional, “vivir es un derecho y no una obligacion®,

| dipmitadia nacional ferge Bi- Atravesde medidas despruporcis Gencies 8 uns loigs iehabllits-  peedasyse comumnicn medianteun
fwn proyeci e hadasque prolosgan la vidade for. ol Rivasasumiéd e banca e soltware especial y granaiin, oea
uerie digna’, que  manrtificial penosay gravosa®. La 240, S¢ movilizs eo unasillsde  da posun militanse socialivia. B

\|
A

i/

§

CRTE DI PACT
NIA DF RONDA ENEL
.

alconceplo de muerte

GETAI
16 v 17 de junie
RESIDENCLA DE ESTUDIANTES )

Cammpns de Ly Uindversid
Avriagls el bas € sl




El adjetivo latino
dignus: es el
sentimiento que Nnos
hace sentir valiosos




Di an 1tas :autodeterminacién, decoro, respeto y poder

El término
“dignidad™
aplicado a la dignidad
humana:

cualidad

Inseparablemente
unida al ser mismo

la misma para todos







Voces a favor y Voces en contra

... Y siempre

LA DIGNIDAD en

el centro del debate




W4 7. PEro a que nos estamos
refiriendo cuando hablamos
de“Dignidad”

—




...el hombre no
tiene precio sino

dignidad

la vida humana no se puede
vender o comprar, y

el hombre ha de ser tratado

en si mismo como un fin vy
nunca como un medio,




(CONSTITUCIONES ESPANOLAS
1812-1978 o

un marco de referencia
consensuado para
defender juridicamente
a los mas débiles al
especificar gque gracias
a poseer

” todo ser
nacido de madre

humana es sujeto de
Iquales derechos que
deben ser respetados




Dignidad/Autonomia

propone la posibilidad
de sustitucion de la

“dignidad” por otro
concepto mas util y
operacional como es la

autonomia.




Su uso también tiene
contrapartidas menos positivas
cuando se utiliza

para apoyar o
rechazar decisiones sobre
problematicas que afectan a la
vida, la salud y muerte de las
personas

Respalda la propuesta de
Macklin, de eliminar del debate,
al menos a nivel del ambito de la

salud, el término “dignidad”.




posiblemente lo Unico que cambiaria

seria que : para apoyar la valoracion
etica de una decision, en problematicas

gue afectan a la vida y a la muerte,

Se deberian buscar argumentos
racionales, datos cientificos y cursos
Intermedios de accion

en lugar de adoptar posicionamientos
rigidos basados en creencias que
unicamente comparten, y a veces solo
parcialmente, los adscritos a un
determinado credo o religion




Dos interpretaciones
contrapuestas del término
dignidad:

- La de aquellos que consideran a la
dignidad como un valor que se
deriva de la propia naturaleza
humana, valor que hay que preservar a
toda costa de los que pretenden
guebrantarlo y

- La de aquellos que piensan que el
hombre sélo alcanza su plena
dignidad a traves del ejercicio
de su libertad y que debe lucharse
contra todo lo que pueda impedir el
desarrollo o ejercicio de su
autonomia




/

Hegel

Dimension
colectiva y
relacional

~

J

...es mediante la relacidon con
el otro y solo en ese

reconocimiento reciproco

cuando la dignidad se
establece




tienen una
profunda influencia en la manera como
los pacientes experimentan su auto-

percepcion de dignidad,
y viene a senalarnos que







Aunque Macklin critica

no
nos parece conveniente
cambiarlo por una
autonomia aséptica.

La dignidad es un

qgue la principialista
autonomia

Un concepto asi
construido no
permite
definiciones
claras ni
cartesianas

¢Sera siempre
ventajoso cambiar un
retrato poco claro por
otro bien nitido?




Noche Estrellada



Es de este concepto de dignidad del que todavia tenemos

necesidad.
Un concepto que por ser mas rico en consideraciones éticas aun con sus

contradicciones e imprecisiones, constituye una reserva insustituible de
valorizacion del ser humano en sus mas diferentes conceptos .




“Buena
Muerte”

“Bien Morir”’

“Muerte en
paz1’

“Dignidad en
el proceso de
Muerte “*

“Muerte
Digna”

IL PROCESO DE LA MUTFRIE DIEL PACTENT?
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(A qué nos estamos refiriendo cuando
hablamos de Dignidad en el proceso de
Muerte , de Muerte Digna?

ondo a las condic

Y es en ese entorno cuande@:surge ....La llamada LEY de “MUERTE
DIGNA. “
...que intenta garantizar esas condiciones.




Metodologia Cualitativa

r\/letodologia Cuantitativa

TFRMINAL FNLA SFRRANIA DF RONDA FNFL
ANO zozz.
Buscando una aproximacion al concepto de muerte
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Objetivos de nuestro estudio:

- Aproximarnos al concepto de
dignidad en el proceso de morir
teniendo en cuenta los pareceres,
consideraciones y opiniones de

y gue nos
pueden ayudar a vislumbrar las
dimensiones y aspectos que
encierra el concepto de muerte
digna

-Determinar las situaciones y elementos que rodean el
proceso de la muerte de los enfermos atendidos por nuestro
Equipo de Soporte y que fallecieron de Marzo a Septiembre

de 2011.

- Establecer el supuesto grado de dignidad.




¢ QUE circunstancias deben concurrir para
hablar de dignidad en el proceso de la muerte?




-
La Dignidad en el proceso de la muerte podria estar

articulada en los siguientes aspectos o dimensiones:
\_

La consideracion, respeto y
bondad con que se haya

tratado al enfermoy a la
familia
- por todos los profesionales

que han intervenido

- a lo largo del proceso de
enfermedad y

- en todos los aspectos
relacionados con la misma.




4 )
La Dignidad en el proceso de la muerte podria estar

articulada en los siguientes aspectos o dimensiones:

Esto incluye:

-Una INFORMACION

a los
deseos del paciente.

de forma conveniente

teniendo en cuenta el

parecer y los deseos de la
familia.




-
La Dignidad en el proceso de la muerte podria estar

articulada en los siguientes aspectos o dimensiones:
\_

Esto incluye:

Una COORDINACION
- de todos los profesionales
que intervienen

-en todos los aspectos de la
enfermedad

-y en los diferentes
momentos de la misma.




4 )
La Dignidad en el proceso de la muerte podria estar

articulada en los siguientes aspectos o dimensiones:
U J

Esto incluye:

Una CONTINUIDAD de la
atencion
- con facil acceso a la misma

- que proporcione al
paciente y a la familia
acompanamiento confianza
y seguridad.




4 )
La Dignidad en el proceso de la muerte podria estar

articulada en los siguientes aspectos o dimensiones:
. /

En relacion con EL LUGAR DE LA MUERTE




4 )
La Dignidad en el proceso de la muerte podria estar

articulada en los siguientes aspectos o dimensiones:
U J

En relacion con EL LUGAR DE LA MUERTE

Los aspectos relacionados con el lugar de la muerte, pasan
siempre:

,» qUE
seria conveniente se expresaran, y a veces

-SEA DONDE FUESE:

Si se tiene en cuenta lo anterior el lugar de la muerte no debe
influir en la dignidad en el proceso de la muerte, es mas la
aumentaria si se tienen en cuenta las puntualizaciones anteriores.




P
La Dignidad en el proceso de la muerte podria estar

articulada en los siguientes aspectos o dimensiones:
.

En relacion con El
USO DE TECNICAS
INVASIVAS:

- Sonda NSG

- Sonda Vesical
- Gastrostomia
- Via Venosa, etc.




4 )
La Dignidad en el proceso de la muerte podria estar

articulada en los siguientes aspectos o dimensiones:
. /

En relacion con El USO DE TECNICAS INVASIVAS:

Si se utilizan de acuerdo con los deseos y la necesidades
detectadas en el paciente y consensuados con el mismo o con la

familia, N0 se considera que puedan repercutir en la
dignidad en el proceso de la muerte.

- Lo mismo cabe decir de la situacion en que se hace
necesario por la aparicion de un sintoma refractario,
disminuir el nivel de conciencia mediante sedacion
paliativa.




4 . )
En Conclusion

kLa Dignidad en el proceso de la muerte se basa en :
J

realizada con respeto y
consideracion,
- teniendo en cuenta los

deseos del paciente ante
las diferentes necesidades

que aparezcany
- cuidando las pequenas
cosas tanto en el hospital
como en el domicilio.




p
En Conclusion

La Dignidad en el proceso de la muerte se basa en :
\

-Un Abordaje INTEGRAL.:

Realizado por

rofesionales compasivos
y empaticos y
especialmente preparados
para este tipo de
situaciones.




En Conclusion
La Dignidad en el proceso de la muerte se basa en :

Abordaje INTEGRAL

- favorecer el control de
sintomas fisicos.
- Explorar y descubrir la
presencia o no de

los distintos
componentes del mismo, para
Intentar su abordaje y
consiguiente reduccion




4 » )
En Conclusion

La Dignidad en el proceso de la muerte se basa en : )
\

Ese Abordaje INTEGRAL

pretenderia: A.N.E.

- Facilitar que el paciente:
* Encuentre el sentido de

su vida.
* Sienta la importancia de

su relacion con los demas.

* Se reconcilie con su
pasado

* Teniendo siempre en
consideracion sus creencias.




-

En Conclusion

\

La Dignidad en el proceso de la muerte se basa en:

Adecuada Atencion Necesidades
Espirituales




El Viaje Definitivo:

Y yo me iré. Y seguiran los pajaros cantando.

Y quedaré para siempre en el recuerdo de los
gue me han amado.

Y en mi huerto, en el arbol y en mi pozo blanco.
Y alli me encontraran vestido de domingo, los
gue tanto me han llorado.

Y partiré sereno, me dejaré llevar, al comprobar
lo que la vida me ha ido dando.

Vuestro amor, amistad compartida, oportunidad
de vivir y todo regalado

Mi querida gente, por siempre y por todo
Gracias! . Y perddon si os molesté, pues ya os
estoy perdonando .

Y gracias por las pequefias cosas ,y por la luz, el
mar, el cieloy los verdes campos .

Gracias a quien me dio la vida: El gran y auténtico
regalo.

Y yo me iré . Y seguiran los pajaros cantando.
iAdidés amigos! Nos veremos algun dia. jQuien
sabe cuando!







as Gracias




