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Donde descubre los recursos internos y
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Moderador
Notas de la presentación
Centro de escucha
DOS NIVELES DE AYUDA  (acompañamiento):

Soporte emocional / Relación de ayuda:
En situaciones de la vida “normal”

Counselling psicológico:
En crisis vital
Toma de decisiones
Conflictos de relación
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