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Médico especialista en geriatría, máster en cuidados 
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D. Alejandro Florit,  

Psicólogo clínico, master en bioética. Hermanas 

Hospitalarias 

Modera: Dña. Cristina Muñoz 



El 25 de noviembre de 1901 una mujer de 51 años de 

edad, fue ingresada en un hospital psiquiátrico de 

Frankfurt.  

El médico que la atendió, el doctor Alois Alzheimer, 

abrió el nuevo historial de la que sería la paciente con 

la que estudió por primera vez la enfermedad que sería 

denominación como enfermedad de Alzheimer al 

introducirla Kraepelin en la octava edición de su 

"Manual de psiquiatría", en 1910. 

 

Alzheimer 



A partir de este caso, la prevalencia de esta 

enfermedad se incrementa, siendo los casos tanto más 

frecuentes cuanta mayor es la longevidad de las 

personas.  

Algunas pasan los últimos años de su vida en situación 

de completa dependencia de cuidados en sus casas o en 

instituciones de diverso tipo. 
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Instrucciones para la Votación  

Marque el número que desea 

como opción de respuesta 

cuando el icono este verde  

 

 

 

 Marque tecla OK 
 
Si desea modificar su respuesta, antes de 

tecla OK, marque tecla C 
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* 47 

1 - Dependencia total para el cuidado 

2 - Alteraciones conductuales graves 

3 - Dificultad severa para la alimentación por vía natural 

4 - Problemas de salud asociados 
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1 - Dependencia total para el cuidado 

2 - Alteraciones conductuales graves 

3 - Dificultad severa para la alimentación 
por vía natural 

4 - Problemas de salud asociados 

79% 

6% 

2% 

13% 



* 45 

1 - En su domicilio 

2 - En una residencia de ancianos 

3 - En un hospital 

4 - En una Unidad de Cuidados Paliativos 
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1 - En su domicilio 

2 - En una residencia de ancianos 

3 - En un hospital 

4 - En una Unidad de Cuidados Paliativos 

29% 

51% 

9% 

11% 
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1 - A consecuencia de la evolución de la enfermedad 

2 - De otros problemas de salud 
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1 - A consecuencia de la evolución  
de la enfermedad 

2 - De otros problemas de salud 

11% 

89% 
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50 
1 – A los enfermos oncológicos en fase terminal 

2 – A personas con enfermedades avanzadas en el contexto de hospitales 

3 – A cualquier persona con enfermedad avanzada 

4 – A cualquier paciente que presenta dolor 



1 – A los enfermos oncologicos en 

fase terminal 

2 – A personas con enfermedades 

avanzadas en el contexto de 

hospitales 

3 – A cualquier persona con 

enfermedad avanzada 

4 – A cualquier persona que presenta dolor 

14% 

6% 

78% 

2% 



48 1 - No 

2 – Sólo en algunos casos 

3 - Sí 



1 - No 

2 - Solo en algunos casos 

3 - Sí 

2% 

10% 

88% 
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50 

1 - Menos del 25% 

2 - Entre el 25 y el 50% 

3 - Entre el 50 y el 75% 

4 - Más del 75% 
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1 - Menos del 25% 

2 - Entre el 25 y el 50% 

3 - Entre el 50 y el 75% 

4 - Más del 75% 

76% 

8% 

8% 

8% 
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10  

16,3% 

20,4% 

20,4% 

22,4% 

8,2% 

6,1% 

0,0% 

4,1% 

2,0% 

0,0% 

Votación en proceso: 50 

Votos finalizados: 49 

Más pequeño: 1 

Más grande: 9 

Mediana: 3 

Media: 3,4 

Desviación estándar: 1,9 
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En un centro residencial ingresa una persona mayor 

procedente de un hospital. En el informe del hospital del 

que llega dice:  

“Paciente con demencia tipo Alzhéimer con GDS 7/7 

(Escala de deterioro global, donde 7 es deterioro 

cognitivo muy severo), que presenta fiebre e 

insuficiencia respiratoria aguda. Presenta neumonía en 

lóbulo inferior de probable origen aspirativo.  

Dada la situación de terminalidad de su demencia se 

decide, de acuerdo con su familia, no colocar SNG. 

Actualmente la paciente presenta ingesta con dieta 

triturada y  líquidos con espesante”. 



A su llegada al Centro Residencial presenta un estado 

muy precario, aunque parece mejorar su insuficiencia 

respiratoria y mantener unas constantes estables. 

Permanece siendo casi imposible la ingesta. 

 La familia tiene bien claro que no quieren se le 

ponga una SNG porque “no tiene calidad de vida”.  

 Entre los médicos y los enfermeros no hay 

acuerdo sobre el criterio a seguir. Algunos consideran 

que si no se le pone la sonda se le deja morir de 

hambre. Otros consideran que no, y que hay que 

respetar la decisión de la familia. 
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1 - Si 

2 - No 
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1 - Si 

2 - No 

89% 

11% 
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1 - Sí 

2 - No 

3 - Depende 



1 - Sí 

2 - No 

3 - Depende 

31% 

31% 

39% 
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Muchas gracias 


