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CENTRO DE HUMANIZACIÓN DE LA SALUD



XX Jornadas 
Cuidados Paliativos  
TRES CANTOS. 8 Y 9 OCTUBRE 2025

XXXI Jornadas Nacionales de 
Humanización de la Salud 
BILBAO. 19 MAYO 2026

XXI Jornadas  
sobre Duelo
TRES CANTOS. 12 Y 13 NOVIEMBRE 2025

IV Jornadas en 
Pastoral de la Salud
TRES CANTOS. 5 FEBRERO 2026

XIV Jornadas de 
Ética Asistencial
TRES CANTOS. 3 MARZO 2026

XXVIII Jornadas de  
Alzheimer
TRES CANTOS. 28 Y 29 ABRIL 2026

XI Jornadas Asociación de  
Counselling  Humanista.  
ACHE. BARCELONA. 
13 DE JUNIO DE 2026

ENTIDADES COLABORADORAS
Hacen posible formación gratuita para el alumno:

Humanizar es nuestro verbo, el compar-
tido con quienes queremos construir un 
mundo mejor, en sintonía con los valores 
del humanismo que cualifican los cuida-
dos en la enfermedad, la dependencia, 
el morir, el duelo... Cada año, desde el 
Centro de Humanización de la Salud de 
los religiosos camilos de Tres Cantos 
(Madrid), convocamos una serie de ac-
ciones formativas con las que pretende-
mos explorar las implicaciones de conju-
gar en forma activa el verbo.

Nuestros cursos, Jornadas y posgra-
dos, tienen el aval de la reflexión sobre lo 
que hacemos en San Camilo y el de las 
publicaciones que expresan el fruto de 
nuestra investigación y experiencia. Es-
tas acciones formativas las replicamos 
allí donde nos solicitan, con un equipo 
multidisciplinar de expertos en las dife-
rentes áreas de humanización.

Quiera Dios que encontrarnos en algu-
na de estas oportunidades, nos permita 
ayudarnos unos a otros a “poner más 
corazón en las manos”, como nos invi-
taba San Camilo, patrono de enfermos, 
enfermeros y hospitales. 

Te esperamos.

José Carlos Bermejo
Director General



Cursos Universitarios
Fechas: de marzo a junio de 2026.  Un día a la semana. Horario sesiones síncronas:  de 16 a 20h. Precio: 500€

AULA VIRTUAL  Humanización de la Asistencia sanitaria. 6 ECTS

AULA VIRTUAL  Intervención en Duelo.  6 ECTS

AULA VIRTUAL  Relación de ayuda y Counselling.  6 ECTS

Fechas: De octubre a junio. Precio: 2.900 €. Más 100 € de preinscripción.

Cuidados Paliativos Multidisciplinares Duración:  Un curso académico. 
6 sesiones presenciales obligatorias y 2 optativas

Gestión de centros y servicios para personas  
mayores y atención a la dependencia  

Duración: 5 sesiones presenciales obligatorias. 
Sesiones virtuales complementarias.
Practicum de gestión en el Centro San Camilo.

SEMIPRESENCIAL

SEMIPRESENCIAL

Diplomas de Especializacion Universitaria

Duración: Dos cursos académicos. 10 sesiones presenciales por curso.  I  Fechas: De octubre a junio.
Horario: Viernes 16 a 20h. y sábado 9 a 18h.  I  Precio: 2.900 € por curso  I  Más 100 € de preinscripción el primer año. 

Prácticas en el Centro de Escucha San Camilo

Counselling

Intervención en Duelo

PRESENCIAL

PRESENCIAL

Master en formacion permanente

Experto universitario
AULA VIRTUAL  Pastoral de la Salud. 10 ECTS.  Fechas: de octubre de 2025 a junio de 2026.  



Escuela de escucha para el 
acompañamiento a personas 
2/oct/25 al 21/may/26  I  Especialización  I  PRESENCIAL (Valencia)
Jueves alternos de 18 a 20.30h.   I  Varios profesores  I  150 €

Iniciación en habilidades de relación de 
ayuda - counselling  
15/oct al 15/dic/25  I  Iniciación  I  DISTANCIA
Profesora: Felicidad Vicente  I  160 €

Aceptar sin condiciones. El corazón del 
acompañamiento 
18/oct/25  I  Iniciación  I  PRESENCIAL (Valencia)
S. de 9.30 a 13.30h.  I  Profesora: Ana Martínez  I  20 €

Comprender el sufrimiento  
de los adolescentes 
15/nov al 15/dic/25  I  Especialización  I  DISTANCIA 
Profesora: Encarni Calvache  I  70 €

Profundización en habilidades de relación  
de ayuda  
1/feb al 1/may/26  I  Especialización  I  DISTANCIA
Profesora: Eva García  I  160 €

Empatía. Escuchar con el corazón del otro 
14/feb/26  I  Iniciación  I  PRESENCIAL (Valencia)
S. de 9.30 a 13.30h.  I  Profesora: Rosa Ruiz  I  20 €

Counselling en el ámbito de la pareja.  
Cómo construir una sana intimidad 
11 al 25/mar/26  I  Especialización   I  AULA VIRTUAL
3 miércoles consecutivos de 17 a 20h.  I  Profesor: Toni Rius  I  100 €

Aproximación al counselling  
y la relación de ayuda 
18 o 25/abr/26 I  Iniciación   I  PRESENCIAL (Tres Cantos)
S de 10 a 18h.  I  Profesora: Felicidad Vicente  I  80 €

El poder de la palabra en las relaciones  
de ayuda. Cómo persuadir para el cambio
5 al 19/may/26  I  Especialización  I  AULA VIRTUAL
3 martes consecutivos de 17 a 20h.  I  Profesora: Rosa Belda  I  100 €

Estrategias para el manejo de situaciones 
conflictivas con jóvenes 
6 al 20/may/26  I  Especialización  I  AULA VIRTUAL
3 miércoles consecutivos de 17 a 20h.
Profesora: Consuelo Santamaría  I  100 €

ESCUELA DE VERANO  
Introducción al counselling 
30/jun al 2/jul/26  I  Iniciación  I  AULA VIRTUAL
M, X y J., de 16 a 19h.  I  Profesora: Veronica Carrizo  I  100 €

Iniciación al acompañamiento en procesos  
de duelo  
15/oct/25 al 15/ene/26  I  Iniciación  I  DISTANCIA
Profesor: Roberto Pérez  I  160 €

Acompañar el duelo por suicidio  
1/nov/25 al 1/ene/26  I  Especialización  I  DISTANCIA
Profesor: Valentín Rodil  I  100 €

Preparación consciente para la propia muerte 
28 al 29/nov/25  I  Iniciación   I  PRESENCIAL (Tres Cantos)
V 16 a 20h y S. de 9 a 18h.  I  Profesora: Marta Morente  I  120 € (160 € 
régimen internado)

Profundización en la intervención en procesos 
de duelo 
15/feb al 15/may/26  I  Especialización  I  DISTANCIA
Profesora: Marisa Magaña  I  160 €

Acompañar el duelo infantil 
15/mar al 15/abr/26  I  Especialización  I  DISTANCIA
Profesora: Luján Gómez  I  70 €

Aproximación al acompañamiento del duelo 
11/abr/26  I  Iniciación   I  PRESENCIAL (Tres Cantos)
S. de 10 a 18h.  I  Profesora: Yolanda López  I  80 €

ESCUELA DE VERANO  Introducción al duelo 
7 al 9/jul/26  I Especialización  I  AULA VIRTUAL
M, X y J.  de 16 a 19h.  I  Profesora: Sara Castro  I  100 €

Humanización del cuidado a personas 
mayores  
1/feb al 1/abr/26  I  Iniciación  I  DISTANCIA
Profesora: Laura Steegman  I  50 €

Cuidado y acompañamiento al enfermo  
de alzhéimer 
15/abr al 15/jun/26  I  Iniciación  I  DISTANCIA
Profesora: Marian Navarro  I  100 €

Claves de acompañamiento al final de la vida
14 al 28/abr/26  I  Iniciación  I  AULA VIRTUAL
3 martes consecutivos de 17 a 20h.  I  Profesor: Manuel Nevado  I  100 €

Introducción a la validación emocional  
en personas mayores 
15 al 29/abr/26  I  Iniciación  I  AULA VIRTUAL
3 miércoles consecutivos de 17 a 20h.  I  Profesor: Jordi Llecha  I  100 €

Humanización del cuidado a la persona mayor. 
Experiencia del Centro San Camilo 
27 al 29/abr/26  I  Iniciación   I  PRESENCIAL (Tres Cantos)
De 10 a 14h. I Equipo de profesionales del Centro San Camilo I GRATUITO*

Envejecimiento activo y saludable  
2 al 16/jun/26  I  Iniciación  I  AULA VIRTUAL  I  3 martes consecutivos de 
17 a 20h.  I  Profesor: Miguel Ángel Millán  I  100 €

ESCUELA DE VERANO  
Salud y madurez en la vida consagrada
29/jun al 3/jul/26  I  Iniciación   I  PRESENCIAL (Tres Cantos)
L-V de 9 a 18 h.  I  400 € (580 € régimen de internado)

Autocuidado: cómo afrontar el miedo  
y la angustia 
1/nov/25 al 1/dic/26  I  Iniciación  I  DISTANCIA
Profesor: Roberto Pérez  I  70 €

Autocuidado: cómo gestionar la culpa  
1/dic/25 al 1/feb/26  I  Iniciación  I  DISTANCIA
Profesor: Valentín Rodil  I  100 €

Claves para crecer en la crisis 
15/ene al 15/mar/26  I  Iniciación  I  DISTANCIA
Profesora: Eva García  I  100 €

El eneagrama como propuesta para el 
autoconocimiento 
13 al 14/mar/26  I  Iniciación   I  PRESENCIAL (Sevilla)
V. de 16 a 20 h. y S. de 9 a 18 h.
Profesor: Arnaldo Pangrazzi  I  70 €

Afrontamiento del burnout en el cuidado 
15/mar al 15/may/26  I  Iniciación  I  DISTANCIA
Profesor: Roberto Pérez  I  160 €

Retiro espiritual: tomar conciencia 
de las propias máscaras 
28 al 29/mar/26  I  Iniciación   I  PRESENCIAL (Tres Cantos)
S. de 9 a 18h. y D. de 9 a 14h.  I  Profesor: Arnaldo Pangrazzi
200 € (sólo régimen internado)

Claves para el equilibrio emocional
1/abr al 1/jun/26  I  Iniciación  I  DISTANCIA
Profesora: Eva García  I  100 €

Ira, culpa y miedo: herramientas para acompañar 
9 al 23/abr/26  I  Especialización  I  AULA VIRTUAL
3 jueves consecutivos 17 a 20h.  I  Profesor: Roberto Pérez  I  100 €

Cómo trabajar las heridas emocionales 
22 al 23/may/26  I  Especialización   I  PRESENCIAL (Sevilla)
V. de 16 a 20 h. y S. de 9 a 18 h.  I  Profesor: Arnaldo Pangrazzi  I  70 €

Corporalidad y salud. Aprender a escuchar  
al cuerpo 
29 al 30/may/26  I  Especialización   I  PRESENCIAL (Tres Cantos)
V. 16 a 20h. y S. de 9 a 18h.   I   Profesora: Luján Gómez
120 € (160 € Régimen Internado)

Cómo acompañar la soledad no deseada 
21 al 22/nov/25  I  Especialización   I  PRESENCIAL (Sevilla)
V. de 16 a 20 h. y S. de 9 a 18 h.  I  Profesor: Ismael Checa  I  70 €

La soledad como problema. Análisis y 
diagnóstico 
1/dic/25 al 1/ene/26  I  Iniciación  I  DISTANCIA
Profesor: Roberto Pérez  I  70 €

Intervención efectiva ante la ideación 
suicida 
17 al 19/feb/26  I  Especialización  I  AULA VIRTUAL
M, X y J. 17 a 20h.  I  Profesora: Marisa Magaña  I  100 €

Arquitectura para la salud y el bienestar 
18/feb al 4/mar/26  I  Especialización  I  AULA VIRTUAL
3 miércoles consecutivos de 17 a 20h. y taller opcional presencial en 
Tres Cantos  I  Profesora: Paula Gómez  I  100 €

Ética para la acción social  
1/mar al 1/abr/26  I  Especialización  I  DISTANCIA
Profesor: Ismael Checa  I  70 €

Maltrato infantil. Herramientas de detección 
precoz y derivación 
9 al 23/mar/26  I  Especialización  I  AULA VIRTUAL
3 lunes consecutivos de 17 a 20h. I Profesora: Margarita García I 100 €

Intervención por suicidio.  
El duelo del superviviente 
10 al 12/mar/26  I  Especialización  I  AULA VIRTUAL
M, X y  J. 17 a 20h.  I  Profesora: Marisa Magaña  I  100 €

Adicciones en adultos: claves de 
acompañamiento a los familiares
12 al 26/mar/26  I  Especialización  I  AULA VIRTUAL
3 jueves consecutivos de 17 a 20h.  I  Profesor: Alfonso Moreno I 100 €

Sufrimiento adolescente: prevención  
del suicidio 
7 al 9/abr/26  I  Especialización  I  AULA VIRTUAL
M, X y J. 17 a 20h.  I  Profesor: Valentín Rodil  I  100 €

Acompañamiento en pastoral de la salud 
15/oct/25 al 15/ene/26  I  Iniciación  I  DISTANCIA
Profesor: Agustín Bado  I  160 €

Acompañamiento pastoral en duelo 
15/feb al 15/abr/26  I  Especialización  I  DISTANCIA
Profesor: Roberto Pérez  I  100 €

Cómo construir vínculos saludables en la 
vida religiosa
3 al 17/jun/26  I  Iniciación  I  AULA VIRTUAL 
3 miércoles consecutivos de 17 a 20h.  
Profesor: Pedro Jesús Arenas  I  100 €

ESCUELA DE VERANO  
Pastoral de la salud
6 al 10/jul/26  I  Especialización  I  PRESENCIAL (Tres Cantos)
L-V de 9 a 18 h.  I  400€ (580€ régimen de internado)

Liderazgo y gestión en el ámbito de la 
salud
15/ene al 15/mar/26  I  Especialización  I  DISTANCIA
Profesora: Cristina Muñoz  I  160 €

Atención centrada en las relaciones.  
Una nueva propuesta para la 
humanización 
17/feb al 3/mar/26  I  Iniciación  I  AULA VIRTUAL
3 martes consecutivos de 17 a 20h. 
Profesora: Ana Martínez  I  100 €

Comunicación efectiva y asertiva en la 
gestión de personas 
7/may al 21/may/26  I  Especialización  I  AULA VIRTUAL
3 jueves consecutivos de 17 a 20h. 
Profesor: Toni Rius  I  100 €

Atención integral al enfermo al final 
de la vida. Experiencia de la UCP San 
Camilo 
8 al 9/oct/25  I  Iniciación   I  PRESENCIAL (Tres Cantos)
X y J. de 9.30 a 14 h.  I  Equipo de profesionales UCP San 
Camilo  

Intervención espiritual en el final  
de la vida 
15/nov/25 al 15/ene/26  I  Especialización  I  DISTANCIA
Profesor: Xabier Azkoitia  I  100 €

Introducción a los cuidados paliativos 
15/ene al 15/mar/26  I  Especialización  I  DISTANCIA
Profesor: Pedro Jesús Arenas  I  50 €

Ética del cuidado en el final de vida  
1/abr al 1/jun/26  I  Especialización  I  DISTANCIA
Profesor: Ismael Checa  I  100 €

   

Counselling 
y relacion de ayuda

Duelo

Espiritualidad y Pastoral de la Salud

Crecimiento personal

Cuidados Paliativos Seminarios y talleres Gratuitos*

Bioetica e intervencion social

Liderazgo y gestion

* Consejería de Familia, Juventud y Asuntos Sociales. Comunidad de Madrid.

TALLERES VIVENCIALES

CICLO DE CHARLAS INSPIRADORAS

LUNES DE HUMANIZACIÓN

Para vivir sanamente la soledad 
PRESENCIAL (Madrid) I 12 y 26/feb/26, 9/mar/26 I De 17 a 19h. I  Roberto Pérez 

Para personas en duelo 
AULA VIRTUAL I 16/abr26, 14/may/26 y 18/jun/26, de 17 a 19h.  I   Valentín Rodil

Para cuidadores de personas dependientes
16/abr al 14/may/26  I  Iniciación   I  PRESENCIAL (Tres Cantos)

16 y 30/abr/26, 14/may/26, de 17 a 19h. I  Pablo Posse

AULA VIRTUAL  I  J. de 18 a 20h.  I  Profesor: Arnaldo Pangrazzi

Amarse a sí mismo. 12/feb/26 

Las heridas de la vida y los procesos de sanación. 26/feb/26

Descrubrir la propia misión. 12/mar/26

Generar esperanza transformándose en presencia 
sanadora. 26/mar/26  

AULA VIRTUAL  I  L. de 19 a 20.30h.  I  Profesor: José Carlos Bermejo

Cultura sobre humanización de la salud. 2/feb/26 

Cultura paliativa: humanizar el morir. 13/abr/26

Cultura y duelo: arte y acompañamiento. 11/may/26

Cultura espiritual y salud. 15/jun/26

Taller de oración y ritos en el sufrimiento  
y la enfermedad 
4 al 8/feb/26  I  Especialización   I  PRESENCIAL (Tres Cantos)
3 miércoles consecutivos de 18 a 19.30h. I Servicio de Atención Espiritual San Camilo

Arquitectura para la salud y el bienestar.  
Taller práctico en el Centro San Camilo 
12/mar/26  I  PRESENCIAL (Tres Cantos) I  J. de 18 a 20h. I  Profesora: Paula Gómez

Diálogos en San Camilo 
10/jul/26  I  Iniciación   I  PRESENCIAL (Tres Cantos) I V. de 18 a 19.30h.



LIBROS PARA LA HUMANIZACIÓN DE LA SALUD

Más de 200 títulos  
en 12 colecciones actualizadas

Tel. 91 806 06 96
www.humanizar.es
secretaria@humanizar.es

@humanizar_es

@humanizar_es

@revistahumanizar 

www.facebook.com/humanizar.es

centro-de-humanización-de-la-salud

Estas actividades y otras relacionadas con la Humanización 
pueden realizarse adaptando los contenidos y duración a las 
necesidades de entidades sociales, hospitales, asociaciones, 
congregaciones religiosas, ONG...

Contamos con más de 90 profesores expertos en temas 
variados y disponibilidad de movernos a cualquier lugar de 
España, Portugal, Italia y América Latina.

¿Quieres que vayamos a dar  
formación en tu lugar de trabajo?

Contáctanos con total  
confianza y te ayudamos.
formacion@humanizar.es
Tlf: 91 806 06 98
Formación bonificable  

por FUNDAE

Como llegar
En Tres Cantos: 
Centro San Camilo
Sector Escultores, 39
28760. Tres Cantos. Madrid
Aparcamiento público gratuito.

Accesible en transporte público:
• Bus (desde Pza. Castilla): líneas 712 y 713
• Tren cercanías

Centro de Escucha San Camilo
Avda. Reina Victoria 8, 4º B.  28003. Madrid. 
(Junto a la Glorieta de Cuatro Caminos)

En Madrid:

Centro Arrupe
Gran Vía de Fernando el Católico, 78, Extramurs, 46008 Valencia

Centro de Escucha  San Camilo Sevilla
Avda. de la Cruz Roja, 8. 41008 Sevilla

En valencia:

En Sevilla:


