MASTER EN FORMACION PERMANENTE EN

INTERVENCION en DUELD
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DIRECCION: José Carlos Bermejo Higuera HORARIO: Viernes de 16 a 20:30 h. y sabado de 9:00 a 17:30 h.
COORDINACION: Marisa Magaia Loarte TITULACION: Titulacion expedida por la Universidad Ramén Liull

DURACION: Dos cursos académicos PRECIO: 2900€/afio + 100 euros de preinscripcion el primer afo
10 Sesiones presenciales por curso Bonificable por FUNDAE

En los dltimos afos la intervencion en duelo estd adquiriendo una divulgacion y protagonismo en los profesionales que se dedican a la atencién
psicoldgica y sanitaria principalmente. Estan surgiendo programas de formacion en duelo destinados a profesionales y voluntarios que realizan sus tareas
en ambitos tan distintos como: la salud, la geriatria, los cuidados paliativos, la discapacidad, etc.

Creemos que La formacidn en un solido modelo de intervencion fundamentado en (as necesidades del doliente, junto con una base actitudinal de escucha,
didlogo empaticoy acompanamiento incondicional, forman los pilares fundamentales para poder trabajar de manera integral, en (a atencion directa con
la persona en situacion de pérdida.

O DESTINATARIUS

Profesionales que deseen mejorar sus competencias en el tratamiento y la intervencion en cualquier tipo de perdida vital, especialmente
la pérdida de seres queridos (médicos, enfermeros, psicélogos, psiquiatras, trabajadores sociales, educadores sociales, profesores, agentes de
pastoral, voluntarios. . .).

- Profesionales y voluntarios orientados al acompafiamiento de personas en situaciones de gran sufrimiento y que deseen aprender a realizar procesos
de acompafiamiento e intervencion terapéutica.

- Toda persona que desee realizar un camino de crecimiento personal en la integracion de sus pérdidas.

O  COMPETENCIAS

Al finalizar el Master de intervencion en duelo el alumno habra adquirido la capacidad de:

- Dominar los conocimientos tedricos y practicos necesarios para el abordaje de cualquier situacion de
pérdida vital. Pérdida por fallecimiento, de salud, de pareja, perinatal, migratoria, etc.

- Coordinar grupos de ayuda mutua de personas en estado de sufrimiento por duelos complicados.

- Analizar y tratar individualmente las situaciones de pérdida de mayor complejidad, instaladas en la
rabia, la culpa o el victimismo.

- Efectuar un proceso en el que el ayudado realice un aprendizaje y refuerzo de sus capacidades de
ayuda, es decir, un crecimiento personal que le lleve a hacer la paz con sus propias pérdidas.

Centro de
Humanizacién
de la Salud

O ME[UDULUG'IA Religiosos Camilos

« Clases tedricas con dindmicas grupales, andlisis de casos y trabajo personal. FUNDACION o
’ . . ~ ra EDUCACION
- Practicas en camara gesell con compafieros, con actor y con casos reales fuera del aula. PERE TARRES 543
v . . ’ SOCIAL
- Elaboracion de un trabajo final de master. Universidad Ramon Liull

INFORMACION E INSCRIPCIONES: Tel. 91 806 06 96 www.humanizar.es secretaria@humanizar.es




O PROGRAMA

PRESENCIAL | 60 ECTS

MASTER EN FORMACION PERMANENTE EN

INTERVENCION en DUELD
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1° CURSO

2° CURSO

Médulo 1. MARCO TEORICO Y

ANTROPOLOGICO (Modalidad mixta)

1. Vivencia del duelo y la muerte.
muerte.

3. Antropologia del sufrimiento y la
muerte. (ON-LINE)

Médulo 2. PSICOBIOLOGIA DEL
DUELQ. Emociones y duelo: Bases

1. Estructura neural de las unidades
emocionales.

emocionales.

las emociones. ..

duelo (Modalidad On-Line)

del duelo.

(Modalidad presencial)
1. El duelo anticipado. Definicion y
caracteristicas.

Médulo 4. COUNSELLING EN DUELO

(Modalidad presencial)
de counselling.

counselling.

O PROFESORADO

emergencias.

Gestalt.

de residencias.

2. Trabajo de integracion de la propia

neuropsicoldgicas (Modalidad presencial)

2. Fisiologia de la emocion. Los circuitos

3. Teorias, dimensiones y expresion de

Médulo 3. |. PSICOLOGIA DEL DUELO.
Modelos explicativos del fenomeno del

1. Modelos explicativos del fenémeno

2. Otros modelos explicativos del duelo.
Médulo 3. II. PSICOLOGIA DEL DUELDO .

2. El duelo. Definicion y caracteristicas.
3. Sintomatologia, tipologia, cronologia e
instrumentos de intervencion del duglo.

1. Counselling: Presentacion del modelo.
2. Objetivos, metas y limites del proceso

3. Perfil y condiciones del consejero.
4. Actitudes, habilidades y destrezas del

Médulo 5. MODELO DE INTERVENCION EN

DUELO I. GRUPOS DE AYUDA MUTUA

EN DUELO | (GAMD) | (Modalidad presencial)

1. Counselling en grupo: Caracteristicas,
estructura, metodologia y técnicas de
intervencion.

2. Objetivos y manejo del grupo.

3. Evaluacion y seguimiento de un grupo.

Madulo 6. MODELO DE INTERVENCION EN

DUELO II. GRUPOS DE AYUDA MUTUA

EN DUELO Il (GAMD) Il

(Modalidad presencial)

1. Counselling en grupo:

2. Modelo de intervencion grupal del
Centro de escucha San Camilo.
7 Blogues de intervencion.

3. Trabajo practico acompafnamiento de
GAMD

Modulo 7. LA DIMENSION EXISTENCIAL

DEL DUELO. (Modalidad presencial)

TALLER: Aspectos legales en duelo.

1. Necesidades espirituales de las
personas en duelo.

2. La espiritualidad y la religiosidad
€Omo recurso terapéutico.

3. La esperanza en el duelo.

4. Los ritos y el duelo.

5. La oracion en el sufrimiento.

Médulo 8. PRACTICAS

TALLER: Investigaciones en duelo en el CEHS

1. Practicas en el aula.

2. Supervision de casos reales.

3. Juegos de rol. Intervencion individual
y manejo de grupos.

4. Practicas en cristal con comparieros y
con actor en el CE “San Camilo”.

5. Trabajo de autoconocimiento.

Modulo 1. LOS DUELOS SOCIALES

1. Duelo migratorio.

2. Duelo por separacion de la pareja.
3. Duelo prenatal y perinatal.

4. Duelo y discapacidad intelectual.
5. Otras pérdidas sociales.

Médulo 2. EL DUELO COMPLICADO.

PAUTAS DE INTERVENCION

(ON-LINE)

1. El duelo complicado.
Caracteristicas.

2. Porqué se complica un duelo.
Factores que complican el duelo.

3. Criterios diagnosticos de DC.

4. Manifestaciones clinicas de DC.

5. Instrumentos de evaluacion de
duelo complicado.

Médulo 3. EL DUELO COMPLICADO.

PAUTAS DE INTERVENCION II

1. Pautas de intervencion en duelo
complicado.

2. Pautas de intervencion ante
ideacion suicida.

3. Pautas de intervencion por blogues
tematicos.

4. Duelos estigmatizados.

5. Intervencion en duelo por suicidio.

6. Duelos no autorizados.

Médulo 4. EL DUELO EN LOS NINOS

1. Duelo infantil. Tratamiento del
duelo infantil.

2. Etapas evolutivas. Miedos y
comprension segun etapas.

3. La vivencia del duelo en los nifios.

4. Pautas de intervencion para
trabajar con nifios en duelo.

- José Carlos Bermejo Higuera, doctor en teologia pastoral sanitaria, master en Counselling, Gestalt, Intervencion en Duelo,
Psicologia de la vejez, Gestion de Residencias y en bioética, director del Centro de Humanizacion de la Salua.

- Lujan Gomez Albo, Psicdloga, master enlntervencion en Duelo, master en Psicoterapia Gestalt
- Eva Garcia Alvarez, psicdloga, méster en Counselling, terapeuta gestalt
- Elena Lallana Frias, psicdloga, master en Intervencion en Duelo. Psicologa EAPS San José.

- Yolanda Lopez Pérez, psicéloga y master en Duelo. Docente en el master de Accion Humanitaria. Voluntaria del equipo de

- Mariano Navarro Soler, doctor en Psicologia, master en Psicoterapia Gestalt, Especialista en duelo y emergencias.

- Marisa Magana Loarte, psicdloga, master en Intervencion en Duelo, en Counselling y en psicologia de la vejez. Directora
del Centro de Escucha San Camilo.

- José Manuel Martinez Galan, abogado. Gerente del Centro Asistencial San Camilo.
- Ana Monescillo Rubio, /icenciada en comunicacion audiovisual. master en Intervencion en Duelo, master en Psicoterapia

- Ernolando Parra Parra, psicdlogo, master en Intervencion en Duelo y en Counselling. Bombero de la Comunidad de Madiria.
- Alejandro Rocamora Bonilla, médico psiquiatra, experto en duelo y emergencias.

- Valentin Rodil Gavala, psicélogo, master en duelo. Responsable UMI de Centro de Escucha.

- Felicidad Vicente Pérez, psicdloga, diplomada en magisterio, master en gerontologia y en counselling, posgrado en gestion

Modulo 5. DUELOS

POSTRAUMATICOS

1. Intervencion en crisis.

2. Violencia y duelo.

3. Muerte y duelos dramaticos.

4. Caracteristicas
psicoemocionales del estado de
choque.

5. Modelos de intervencion en
trauma.

6. Manejo del duelo post trauma.

7. Resiliencia y duelo.

Médulo 6. EL DUELO PATOLOGICO

1. Tipologia del duelo patoldgico.

2. Duelos psiquiatricos.

3. Trastornos psicologicos
asociados al duelo.

4. Psicofarmacologia basica.

5. Pautas de intervencion en duelos
patoldgicos.

Médulo 7. PRACTICAS

1. Practicas en el aula.

2. Supervision de casos reales.

3. Juegos de rol. Intervencion
individual y manejo de grupos.

4. Practicas en cristal con
companeros y con actor en el CE
“San Camilo”.

Médulo 8. PROYECTO

1. Consistira en la confeccion de
trabajos de aplicacion de las
técnicas de counselling en duelo.
Asimismo se haran practicas en
el Centro de Escucha San Camilo
y con grabacion de procesos
interpersonales y con supervision
en sala con cristal unidireccional.

INFORMACION
E INSCRIPCIONES

Tel. 91806 06 96

www.NUManizar.es
secretaria@humanizar.es




