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Introduccion

En el Curriculo de |la Carrera de Enfermeria de |la Facultad de Ciencias de la Salud (FCS) de |la Universidad
Catolica Silva Henriquez (UCSH) se imparte la asignatura de Cuidados de Enfermeria en Procesos de Fin de
Vida, como una actividad curricular de caracter tedrico, en el nivel 800, busca integrar conocimientos que les
permitan abordar de forma humanizada la atencion de pacientes y familiares que se enfrentan a una
situacion de fase avanzada o de final de vida, muerte y duelo. Tributa a la competencia de promover el bien
comun y el desarrollo humano integral a traves de una concepcion humanista cristiana, adoptando un
enfoque de servicio en su quehacer profesional. Se realiza una alianza con el Centro de Humanizacion de la
Salud (CEHS) de Espafia (Y) para que los 107 estudiantes que cursan la asignatura participen activamente de
las Jornadas de Cuidados Paliativos del CEHS como centro internacional de referencia en la tematica.

Objetivo
Otorgar a los estudiantes una vision integral, interdisciplinaria y global sobre aspectos socioculturales de los

cuidados paliativos, y |la manera en que son abordados por el sistema sanitario, desarrollando un trabajo
colaborativo sobre las tematicas centrales, que califique para el otorgamiento de certificaciones.
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Material y Métodos

Se acuerda el desarrollo de experiencia educativa basada en metodologias
activas, orientadas a trabajo colaborativo como requisito para que se les
otorgue la certificacion de las jornadas. Se disefia una secuencia de
actividades dividida en 3 partes: trabajo individual (Ensayo), trabajo en
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equipo, y finalmente evaluacién de pares, a partir de la participacion los SmEDHASJORNADAS
estudiantes en los 2 dias de las jornadas realizadas en Espana y a las se accede 8;’;5{23325‘22;‘:}3%Cm °°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° e =
en forma sincronica y asincronica. Para el trabajo en Equipo se utiliza metodo St o i '”' e ey E

de conformacién de grupos heterogéneos ). Implico revisiones con auto, co y
heteroevaluacion de los ensayos y productos finales (PodCast) con base a una
secuencia de rubricas acorde a cada tipo de evaluacion.
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Revision final y ajuste de | PodCast

Elaboracion de resumen conceptual por
productos finales

tema de las Jornadas en forma individual

Imagen Corporativa de Centro de Humanizacion de la Salud (1).
https://www.humanizar.es/fleadmin/media/imagenes/conocenos/imagen-corporativa/h-humanizar.jpq .

Imagen de autor

Resultados

107 Estudiantes de 4to ano de Enfermeria, 81% de sexo femenino, participan de la experiencia educativa.
Separados en 3 secciones con 39, 30 y 38 estudiantes se conforman grupos heterogéneos de 4 o 5 estudiantes.
A partir de los trabajos individuales se generan un total de 22 trabajos por equipos resultado de procesos de
coevaluacion sobre los temas centrales (Cuidados de |la persona en situacion de agonia; Diagnostico espiritual;
Acompanamiento del final de vida; Sedacién paliativa; La importancia de la despedida en la elaboracion del
duelo) para elaborar podcast por tema, por seccion, con aportaciones de los distintos equipos que se sometio
a heteroevaluacion entre secciones. El 94% Califico como excelente la experiencia educativa. Al consultar
sobre sus conocimientos tras la experiencia en una escala entre Mucho Mejores, Mejores, Ni mejores ni
Peores, o Peores, el 69% indico Mucho Mejores y el 31% los califico como mejores. El 56% indico estar mucho
menor preparado y el 43% mejor preparado en Cuidados Paliativos. El 100% recomendd la experiencia.

Conclusiones

La experiencia educativa, la metodologia activa de aprendizaje con auto, co y heteroevaluacion, y los
productos finales validan el mecanismo de participacion no presencial para el otorgamiento de la certificacion
internacional. Los temas desarrollados fomentaron el trabajo colaborativo, el pensamiento critico y fueron
relevantes para el dominio de los efectos de |la humanizacion en salud en procesos de fin de vida.
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