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¿NUEVOS SIGNIFICADOS DEL DESEO ANTICIPADO  
DE MUERTE EN PERSONAS MAYORES EN RESIDENCIA? 

UNA REVISIÓN DE ALCANCE

•	Identificar cómo se conceptualiza el DAM en personas mayores en 
residencias y los factores asociados, así como vacíos en la literatura

•	Bases de datos: Web of Science, PubMed, PsycInfo, Elsevier, Dialnet y BVS.

•	Criterios de inclusión: estudios empíricos o teóricos que: (1) abordan el deseo 
anticipado de muerte (2) en personas mayores en residencia, (3) no incluyen personas 
en cuidados paliativos, (4) publicados en inglés o español, sin límite temporal, (5) 
empleando diseños cuantitativos, cualitativos, mixtos o revisiones teóricas.

Proceso de revisión

•	Escasa literatura sobre DAM en mayores sin patología graves.

•	Se asocia casi siempre a sufrimiento, sin valorar el deseo 
natural de cerrar la propia vida con serenidad.

•	Necesidad de clarificar el término para orientar la intervención 
sociosanitaria y nuevas investigaciones en residencia.

•	Extracción de datos: características generales de los 
estudios, población y contexto, conceptualización del 
DAM y factores asociados, principales hallazgos y 
vacíos en la literatura.

•	Análisis de datos: síntesis narrativa y análisis temático.
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22
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35
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revisión: 

2
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incluidos 
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revisión: 

5
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7

Discusión
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Conceptualización de DAM en residencia
•	Ningún estudio hace referencia a DAM, sino a deseo de 
morir.

•	La mayoría lo interpretan como sinónimo o componente 
de la ideación suicida.

Factores asociados
•	Factores individuales: salud mental, salud física, 
aspectos espirituales, características sociodemográficas.

•	Factores relacionales: soledad, aislamiento social y red 
de apoyo.

•	Factores contextuales: residencia, valores familiares y 
contextuales.

Vacíos en la literatura
•	Muestras exclusivamente residenciales, perspectiva 
del personal, comorbilidades, factores relacionales, 
espirituales y cognitivos.


